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Inkesta hau emakumezko zein gizonezkoei egingo diezue (kopuru beretsuan), eta inkestatuek adin desber-
dinetakoak izan beharko dute. Inkesta egin ondoren, ondorioak atera behar dituzue.

Sexua: gizonezkoa emakumezkoa.
Adina: 25 artekoa 25-45 45-90

1 • Astean zenbat aldiz egiten dituzu erosketak?
behin bitan hirutan gehiagotan

2 • Erosketak egin aurretik egiten al duzu erosketen zerrenda?
batzuetan ia beti beti inoiz ere ez

3 • Janaria erosten duzunean (arraina, haragia, barazkiak...), nola erosten duzu?
1 gehienetan, 2 gutxitan, 3 noizbait, 4 inoiz ere ez
ontziratuta dagoena freskoa eta pisura izoztua

4 • Erosterakoan, nolako ontziak gustatzen zaizkizu gehiago?
ontzi handiak ontzi txikiak

5 • Ontzi handiak erantzun baduzu, zergatik?
denbora gehiago irauten dutelako zabor gutxiago sortzen dutelako
merkeago ateratzen zaidalako

6 • Ontzi txikiak erantzun baduzu, zergatik?
leku gutxiago hartzen dutelako etxean
erosteko orduan diru gutxiago ordaindu behar delako

7 • Eramaten al duzu zeure poltsa erosketak egiterakoan?
batzuetan ia beti beti inoiz ere ez

8 • Poltsarik behar baduzu, saiatzen al zara erosketak ahal duzun poltsa gutxienetan sartzen?
batzuetan ia beti beti inoiz ere ez

9 • Oso beharrezkoa ez denean, esaten al diozu dendariari poltsarik ez jartzeko?
batzuetan ia beti beti inoiz ere ez

10 • Zure ustez, beharrezkoa bakarrik erosten baduzu eta erosketak egiterakoan poltsa eramaten baduzu,
zabor kopurua gutxitu al dezakezu?

batzuetan ia beti beti inoiz ere ez
11 • Propaganda asko jasotzen al duzu zure etxean?

batzuetan ia beti beti inoiz ere ez
12 • Propaganda guztia irakurtzen al duzu?

batzuetan ia beti beti inoiz ere ez
13 • Zein motatako propaganda da gehien iristen zaizuna?

dendetako eskaintzak banketxeetakoak hipermerkatuetakoak bestelakoak
14 • Zure erosketak egiterakoan, ba al du propagandak eraginik?

batzuetan ia beti beti inoiz ere ez
15 • Zure ustez, propaganda gehiegi iristen al da zure postontzira?

batzuetan ia beti beti inoiz ere ez
16 • Uste duzu zerbait egin daitekeela herri mailan postontzietan propaganda gutxiago jasotzeko?

bai ez
17 • Erantzuna baiezkoa bada, zer egin daitekeela uste duzu?

EROSKETA-OHITUREI BURUZKO INKESTA
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Realizaréis esta encuesta tanto a hombres como a mujeres (a ser posible, al mismo número de hombres que
de mujeres) y los/as encuestados/as tendrán que ser de distintas edades. Tras hacer la encuesta tendréis que
sacar las conclusiones.

Sexo: hombre mujer.
Edad: hasta 25 25-45 45-90

1 • ¿Cuántas veces haces la compra a la semana?
una dos tres más veces

2 • ¿Haces el listado de las cosas que necesitas antes de ir a hacer la compra?
a veces casi siempre siempre nunca

3 • ¿Cuando compras alimentos (pescado, carne, verdura...) cómo los compras? (puntúa del 1 al 4)
1 casi siempre, 2 a veces, 3 casi nunca, 4 nunca
envasados frescos y a granel congelado

4 • ¿Al hacer la compra, qué tipo de envases prefieres?
envases grandes envases pequeños

5 • Si has respondido “envases grandes”, ¿por qué?
porque duran más porque de este modo se generan menos residuos
porque me sale más barato

6 • Si has respondido “envases pequeños”, ¿por qué?
porque en casa ocupan menos espacio
porque pago menos a la hora de comprar

7 • ¿Sueles llevar bolsa cuando vas a hacer la compra?
a veces casi siempre siempre nunca

8 • ¿Si necesitas coger bolsas, intentas meter la compra en el menor número de bolsas posible?
a veces casi siempre siempre nunca

9 • ¿Cuándo no es imprescindible la bolsa, sueles decirle a la dependienta que no te la ponga?
a veces casi siempre siempre nunca

10 • ¿Te parece que comprando sólo lo necesario y llevando tu propia bolsa puedes reducir la cantidad de
residuos?

a veces casi siempre siempre nunca
11 • ¿Recibes mucha publicidad en tu casa?

a veces casi siempre siempre nunca
12 • ¿Sueles leer toda la publicidad?

a veces casi siempre siempre nunca
13 • ¿Qué tipo de publicidad recibes con más asiduidad?

ofertas de tiendas de bancos, cajas de ahorro de hipermercados otros
14 • ¿Influye la publicidad en tus compras?

a veces casi siempre siempre nunca
15 • ¿Te parece que llega demasiada publicidad a tu buzón?

a veces casi siempre siempre nunca
16 • ¿Crees que el Ayuntamiento podría hacer algo para reducir la publicidad en los buzones?

Si No
17 • Si tu respuesta es afirmativa, ¿qué se podría hacer?

ENCUESTA SOBRE HÁBITOS DE COMPRA
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